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1 Adunarea si sciderea numerelor naturale

in concentrul 0 — 10

1. Tabla adunarii

1.1 Notiuni teoretice si exemple

0+0=0 0+1=1 04+2=2
1+0=1 1+1=2 14+2=3
2+0=2 2+1=3 2+2=4
3+40=3 3+1=4 342=5
44+0=4 44+1=5 44+2=6
540=5 5+41=6 5+42=7
6+0=6 6+1=7 6+2=8
7+0=7 7+1=8 7+2=9
8+0=8 8+1=9 8+2=10
9+0=9 9+1=10
10+0=10
0+3=3 0+4=4 0+5=5
1+3=4 1+4=5 1+5=6
2+3=5 2+4=6 2+5=7
3+3=6 3+4=7 3+5=8
44+43=7 4+4+4=28 44+5=9
54+3=28 5+4=9 5+5=10
6+3=9 64+4=10
74+3=10
0+6=6 0+7=7 0+8=38
1+6=7 1+7=8 1+8=9
2+6=8 2+7=9 2+8=10
3+6=9 3+7=10
4+6=10

0+9=9

1+9=10



2. Tabla scaderii

0-0=0
1-0=1
2—-0=12
3—0=3
4—-0=4
5-0=5
6—0=6
7—-0=7
8—-0=28
9-0=9
10-0=10

3—-3=0
4—-3=1

1-1=0
2—-1=1
3—-1=2
4—-1=3
5—-1=4
6—1=5
7—1=6
8—1=7
9-1=8
10—-1=9
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7—7=
8—7=1
9-7=2
10-7=3
9-9=0
10—-9=1

2—-2=0
3-2=1
4-2=2
5—-2=3
6—-2=4
7—2=5
8—2=6
9-2=7
10—-2=38

1.2 Adunarea si sciderea numerelor de la 0 1a 10
1.2.1 Adunarea s§i sciderea cu 1

1. Calculeaza: 4+1= 3 4 5 6 7
2. Calculeazd: 74+ 1= 5§ 6 7 8 9
3. Calculeaza: 5+1= 3 7 5 6 9
4. Calculeaza: 8+ 1= 5 6 7 8 9
5. Calculeaza: 5—1= 3 4 5 6 7
6. Calculeaza: 2—1= 0 1 3 5 6
7. Calculeaza: 7—1= 3 7 5 6 9
8. Calculeaza: 9—1= 5§ 6 7 8 9

9. Numerele mai mari cu 1 decét: 5, 2, 8 sunt :
4,3,9 6,3,9 6,1,7 4,1,7 4,3,7

10. Numerele mai mici cu 1 decét: 10, 6, 3 sunt :
8,7,4 9,5,4 95,2 9,7,4 10, 5,2

11. Se considerd succesiunea de numere naturale pare: 2, 4, 6.
Fiecare numdr al succesiunii se aduni cu 1 si se formeazi o noui
succesiune, de numere impare, dupi cum urmeazi:

1,3,5 3,5,7 579 3,7,9 1L,5,9
12. Se considerd succesiunea de numere naturale cu impare: 1, 5

9. Din fiecare numar al succesiunii se scade 1 si se formeazi o noui
succesiune, de numere pare, dupi cum urmeazi;

2,6,8 0,4,8 2,6,10 0,4,10 2,4,6

>

13. Vecinul mare al lui 3 este: 3 4 5 6 7
14. Vecinul mare al lui 6 este: 9 4 2 6 7

7



15. Vecinul mic al lui.5 este: 3 4 5 6 7
16. Vecinul mic al lui 9 este: 9 4 8 6 7
17. Vecinii lui 4 sunt: 2si3 3siS 3si6 45i6
18. Alege A pentru rezultat adevarat i F pentru rezultat fals:
a) 3+1=4 A F b) 5+1=7 A F
19. Alege A pentru rezultat adevarat si F pentru rezultat fals:
a)1—-1=1 A F by 8—1=7 A F
20. Alege A pentru rezultat adevarat i F pentru rezultat fals:
a) 2+1=4-1 A F b)4+1=7-1 A F
21. Alege A pentru rezultat adevarat si F pentru rezultat fals:
a) 7—1=54+1 A F b)9—-1=7+1 A F
22. Pentru egalitatea: D +1 = 5, in csutd se completeaza:
1 2 3 4 5
23. Pentru egalitatea: 7+ |:| = 8, in casutd se completeazi:
1 2 3 4 5
24. Pentru egalitatea: EI —1 = 7, 1n césutd se completeaza:
1 8 3 9 5
25. Pentru egalitatea: 9— |:| = 8, In cisutd se completeazi:
1 2 3 4 5
26. Pentru egalitatea: D+ |:| = 2, in casutd se completeaz:
1 2 3 4 5

27. Pentru egalitatea: D + I:I = 8, In césutd se completeaza:

1 2 0 4 5
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28. Pentru egalitatea: D +1=3 —|:| in cdsutd se completeaza:

1 2 0 4 5

29. Pentru egalitatea: 6—|:|= 4 +|:| in casutd se completeaza:
1 2 0 4 5

30. Pentru egalitatea: 4 +|:|+ |:| = 6 1n cisutd se completeaza:
1 2 0 4 5

31. Mara are 3 mere. Ea primeste de la sora ei Cristina inca un
mér. Maria are acum un numar de mere egal cu:

2 3 4 5 6

32. intr-o umai sunt 9 bile. Un copil scoate din urni o bila. In
urnd rdmane un numdr de bile egal cu:

3 5 7 8 9

33. Intr-un microbuz sunt 10 elevi. La prima statie coboard un
elev. In microbuz raimane un numar de elevi egal cu :

4 5 7 8 9

34. Elena are 1 leu cu care cumpird o gumai care costd 1 leu. In
acest moment Elena are o sumai in lei egald cu:

3 0 6 7 9

35. Un elev din clasa a 7-a a luat la ora de matematica nota 8.
Colegul lui de banci a luat la aceeasi ord de matematici o noti cu 1
mai mare. Colegul de banci a luat la matematici nota:

2 4 6 7 9

36. Mirela are 10 lei. Ea cumpara de la chiogc un ziar pe care di
I leu. Cénd ajunge acasa ea primeste de la mama ei 1 leu. Mirela are
acum o sumd in lei egala cu:

2 10 6 7 9
37. Intr-un autobuz sunt 9 copii. La prima statie coboard un copil
st urcd alt copil. In autobuz sunt acum un numir de copii egal cu:

3 8 6 7 9
9



1.2.2 Adunarea si scaderea cu 2

1. Calculeazd: 4 +2= 3 4 5 6 7
2. Calculeaza: 8+2=  § 10 7 4 9
3. Calculeaza: 2+2= 3 7 4 6 9
4, Calculeaza: 7 +2=  § 6 ¥ 8 9
5. Calculeaza: 5—2= 3 4 5 6 7
6. Calculeaza: 2—2= 0 1 3 5 6
7. Calculeazd: 6 —2= 3 7 5 6 4
8. Calculeazd: 9—2=  § 6 7 8 9

9. Numerele mai mari cu 2 decét: 4,2, 7 sunt :

6,3,9 6,3,9 6,5,7 6,4,9 6,3,7
10. Numerele mai mici cu 2 decat: 10, 7, 2 sunt :

8,5,4 9,5,4 8,5,0 9,7,4 10,5,0

11. Se considerd succesiunea de numere naturale pare: 0, 4, 8.
Fiecare numir al succesiunii se aduni cu 2 si se formeaza o noud
succesiune de numere pare, dupd cum urmeaza:

2,4,6 4,6,8 2,6,10 0,4,10 2,4,10

12. Alege A pentru rezultat adevarat si F pentru rezultat fals:
a) 3+2=4 A F b) 5+2=7 A F

13. Alege A pentru rezultat adevirat si F pentru rezultat fals:
a) 2—2=0 A F b) 10—-2=7 A F

14. Alege A pentru rezultat adevérat si F pentru rezultat fals:
a)3+2=7-2 A F b) 4+2=9-2 A F
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15. Alege A pentru rezultat adevirat si F pentru rezultat fals:
a) 8—2=54+1 A F b) 9-1=7+2 A F
16. Pentru egalitatea: |:| +2 = 5, In césutd se completeazi:
1 2 3 4 5

17. Pentru egalitatea: 2+ D = 8, in cdsutd se completeaza:

10 2 6 4 5

18. Pentru egalitatea: |:| —2 = 7, 1n césuta se completeazi:

10 8 3 9 5

19. Pentru egalitatea: 9— |:| = 7, In cdsutd se completeaza:

1 2 3 4 5

20. Pentru egalitatea: D+ |:| = 4, In cdsutd se completeaz:

1 2 3 4 5

21. Pentru egalitatea: |:| +3=7- D in casutd se completeaza:
1 2 0 9 5

22. Pentru egalitatea: 8—D= 4 +Din cdsufd se completeaza:
1 2 0 7 5

23. Pentru egalitatea: 3 +|:|+ |:| = 7 in casutd se completeaza:
1 2 0 3 5

24, Fiind dat numdrul 6, numerele: mai mic decét 6 cu 2 si mai
mare decat 6 cu 2 sunt:

3,4 4,6 4,8 6, 10 2,8
25. Semnele care trebuie completate pentru a avea egalitate:
4] J2[ J1=1
sunt: +,+ +, - -+ - —
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26. Semnele care trebuie completate pentru a avea egalitate:
7 2 1=10

sunt: +,+ +,— -+ ==

27. Semnele care trebuie completate pentru a avea egalitate:
9 2 1=28

sunt: +,+ +,— -+ -

28. Suma vecinilor lui 3 este egala cu:
4 6 5 7 8

29. Andreea are 6 caiete de matematica, iar fratele ei Mircea are
2 caiete de matematici. Cei doi frati au impreuna un numdr de caiete
de matematici egal cu

5 7 8 9 10
30. Marian are in gradind 6 pomi. El mai planteaza 2 pomi.
Acum in gridini existd un numar de pomi egal cu:
5 7 8 9 10

31. Ionel si Marian au impreund 7 lei, iar Ionel are 2 lei. Marian
are o suma in lei egald cu:

5 6 7 9 10

32. Mariana are 7 ani. Peste 2 ani Mariana va avea varsta in ani
egald cu:
4 6 8 9 10
33. Intr-un troleibuz sunt 10 persoane. La prima statie coboara 2
persoane, iar la a doua stafie coboard o persoand. Acum in troleibuz
existd un numir de persoane egal cu:

4 6 7 9 8
34. Mama are 10 prajituri si-i da fiicei sale 2 prdjituri. Mama
ramane cu un numir de prajituri egal cu:
4 6 7 9 8
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1.2.3 Adunarea si sciderea cu 3

1. Calculeazda: 1 +3= 3 4 5 6 7
2. Calculeaza: 7+3 =  § 10 7 4 9
3. Calculeaza: 5+3= 3 7 8 6 9
4. Calculeazd:3+2= 5§ 6 7 8 9
5. Calculeaza: 5—3= 3 4 5 6 2
6. Calculeaza: 9—3= 0 1 3 5 6
7. Calculeazd: 3—3= 3 0 5 6 4
8. Calculeazd: 7—3 = § 6 7 4 9

9. Numerele mai mari cu 3 decét: 0, 1, 2 sunt :

2,3,4 3,5,6 3,4,5 2,4,6 1,3,7
10. Numerele mai mici cu 3 decét: 10, 7, 5 sunt :

8,54 7,5, 4 8,4,2 7,4,2 7,5,1

11. Se considerd succesiunea de numere naturale pare: 0, 2, 4.
Fiecare numadr al succesiunii se aduni cu 3 si se formeaz3i o noul
succesiune, de numere impare, dupad cum urmeaz:

2,5,7 4,5,7 2,5,8 3,5,7 2,4,7
12. Alege A pentru rezultat adevirat si F pentru rezultat fals:
a) 3+4=7 A F b) 7+3=9 A F
13. Alege A pentru rezultat adevérat si F pentru rezultat fals:
a)3—-3=1 A F b) 10—-3=7 A F
14. Alege A pentru rezultat adevérat si F pentru rezultat fals:

a) 3+4=9-2 A F b) 4+3=7-2 A F
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